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Oracoes “Passo a Rezar”

Contextualizacao

O Passo-a-rezar, um projeto nascido em fevereiro de 2010, numa iniciativa da
Rede Mundial de Oracdo do Papa - Portugal, € uma obra da Companhia de Jesus
(Jesuitas) que se dedica a promoc¢do da oracdo pessoal. Trata-se de uma multipla-
taforma online que disponibiliza, diariamente, no préprio site e através das suas
aplica¢bes moveis, ficheiros mp3 que podem ser descarregados e ouvidos a partir
de qualquer dispositivo eletrénico que suporte esse formato. Estes ficheiros sao
meditacdes audio a partir dos textos da liturgia do dia, possibilitando uma oracao
diaria de 10 minutos, que pretende adaptar a proposta da ora¢ao pessoal as cir-
cunstancias da vida de todos os dias e a exigéncia de mobilidade que a caracteriza.

Ora, dado o sucesso e a grande adesdo a este projeto, possibilitando a muitos,
sobretudo aos mais jovens, tendencialmente os maiores utilizadores das novas tec-
nologias, rezar e viver um encontro mais intimo com o Senhor, no caminho para o
trabalho ou para a escola, durante as viagens diarias, de carro, a pé ou nos trans-
portes publicos, ou durante a realiza¢do de outra atividade, como uma caminhada
ou a pratica do desporto, quisemos também associar-nos a mesma, aquando da
preparacao e apresentacao de todos estes subsidios, e estabelecer uma parceria
para esta Semana de Oracdo pelas Vocagoes.

Deste modo, de 5 a 12 de maio, as oracdes descarregadas a partir da platafor-
ma, estardo marcadas por um forte teor vocacional, ajudando cada um a melhor
escutar e discernir o chamamento recebido, para que, pela oracdo e num dialogo
franco de amor com Jesus, tenha a coragem de abrir o seu olhar e 0 seu corac¢ao ao

horizonte mais largo e mais belo da vocac¢do a que é desafiado.

Oracdes Diarias

Para que seja possivel aceder as diferentes oracdes relativas a cada um dos dias
da Semana de Oracdo pelas Vocac¢des, entre 5 e 12 de maio, podendo descarrega-
-las para um dispositivo eletrénico, devera recorrer-se ao seguinte link:

http://www.passo-a-rezar.net/

Como habitualmente, as oracdes poderdo ser descarregadas varios dias antes,
ha medida que vao sendo disponibilizadas na plataforma, e ndo apenas no préprio
dia a que respeitam.
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